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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypelni¢ wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polaoh

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: jpobieranie*/niepobieranie™

prawidtowa. Przykiad: ,pebieranie™/niepobieranie™.

l. Podstawowe informacje o zloZzonej ofercie
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1. Organ administracji publicznej,
do ktérego adresowana jest oferta

Burmistrz Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice

2. Rodzaj zadania publicznego”

\Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej wéréd mieszkarncéw Miasta i
Gminy Jelcz-Laskowice

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta{-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

IAdres siedziby:
Ul. Widokowa 52,
55-220 Brzezinki

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania

numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i nazwisko,

Klub Sportowy Jiu-Jitsu Jelcz-Laskowice, wpisany do ewidencji klubéw sportowych dziatajgcych w formie stowarzyszenia,
prowadzonej przez Staroste Otawskiego pod pozycjg 106. .

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Aktywny i bezpieczny 35+ - zajecia BJJ i samoobrony dla mieszkancéw
Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice

2. Termin realizacji zadania publicznego?

Data
rozpoczecia

29.09.2026

Data
zakonczenia

20.12.2026

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Planowana liczba uczestnikow: minimum 10 oséb

Zadanie polega na przeprowadzeniu bezptatnego cyklu zaje¢ brazylijskiego jiu-jitsu oraz podstaw samoobrony dla petnoletnich
mieszkaricéw Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice. Projekt skierowany bedzie w szczegdlnosci do oséb po 35. roku zycia, rodzicow dzieci
uczestniczacych w lokalnych zajeciach sportowych oraz oséb, kiére dotychczas nie podejmowaly regularnej aktywnosci fizyczne;.

W ramach zadania zostang przeprowadzone 23 zajecia treningowe, odbywajgce sig dwa razy w tygodniu. Program obejmie ¢wiczenia
poprawiajgce sprawno$é ogolng, mobilnosé, koordynacje, site i wydolnos$¢, nauke bezpiecznego upadania, podstawowe sposoby
uwalniania sie z chwytéw oraz elementy samoobrony. Szczegéiny nacisk zostanie potozony na bezpieczenstwo, stopniowanie wysitku i
dostosowanie ¢wiczeri do wieku oraz mozliwosci uczestnikow.

Celem projektu jest aktywizacja ruchowa dorostych mieszkarncow gminy, przeciwdziatanie skutkom siedzgcego trybu zycia, zwigkszenie
poczucia bezpieczenstwa oraz stworzenie przyjaznej przestrzeni do integracii lokalnej spotecznosci. Uczestnicy nie muszg posiadac¢
wczesniejszego doswiadczenia sportowego ani specjalistycznego siroju.

Zajecia bedg realizowane w sali sportowej CSiR w Jelczu-Laskowicach, wyposazonej w profesjonalng mate treningowg i zaplecze
Isanitarne. Rekrutacja bedzie miata charakter otwarty i zostanie przeprowadzona za posrednictwem mediéw spotecznosciowych, iokalnych
kanatéw informacyjnych oraz bezposrednich zaproszen skierowanych do rodzicéw i dorostych mieszkarncéw gminy.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.




4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiggniecia
rezultatow (wartosc

Sposéb monitorowania rezultatow / Zrodio
informacji o osiggnieciu wskaznika

docelowa)
Przeprowadzenie zaje¢ BJJ i samoobrony |24 zajecia Dziennik zaje¢, harmonogram, dokumentacja
fotograficzna
Frekwencja na treningach 10 os6b Dziennik zaje¢

iu-jitsu dla dorostych, promocja
drowotnych aspektéw uprawiania
portu.

Promocja i popularyzacja brazylijskiego

6 postow i relacji z wydarzenia w |Informacja z facebooka/instagrama/strony
mediach spoteczno$ciowych

internetowej, posty i informacyjne i relacje
iz zajeC

wykorzystane w realizacji zadania

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktdre bedg

podiodze i Scianach.

Zasoby rzeczowe — w pelni wyposazona i zabezpieczona sala treningowa — z matami ochronnymi na

Zasoby finansowe — wplywy ze skiadek cztonkowskich oraz partneréw klubu.

Zasoby kadrowe — kadra trenerska. Licencjonowany trener Brazylijskiego Jiu-Jitsu, Jakub Diugosz.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$é¢ | Zdotacji | Zinnych
PLN srodet

Wynajem sali sportowej na potrzeby 6000 6000 0

1. realizacji zaje¢ — 3 okresy rozliczeniowe
x 2 000 zt
Zakup sprzetu uzywanego podczas 3000 1000 0

2. treningow i strojéw sportowych dla
zawodnikow

3. Oplaty startowe w zawodach BJJ 1000 2000 0

4. Wkiad osobowy (24 treningi x 150 zt) 3600 0 3600

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku

publicznego;

3) oferent* / eferensi skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalegaljgy=—z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan

podatkowych;

4) oferent* / eferenci® skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-g)* / zalegatjg)* z oplacaniem naleznosci z tytutu skladek na

ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym-Rejestrer-Sadewyr® / inng wiasciwg ewidencjg™;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ziozyly stosowne oswiadczenia

zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
o0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)




